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Ledamöter 
Mattias Eriksson Falk (SD), ordförande 
Eva Älander (S), vice ordförande 
Fredrik Skoglund (S) 
Tomas Isaksson (S) 
Per Almberg (M) 
Tor Tolander (M) 
Susanne Engström (C) 
Hans Gradin (S) 
Kerstin Almén (S) 
Marjo Myllykoski (M) 

Ersättare 
Jessica Stenberg (S) 
Katrin Landelius (C) 
Ann-Sofie Stenbacka (C) 
Bengt-Åke Nilsson (C) 
Lena Svensson (S) 
Anders Öquist (S) 
Lars Erik Häggblom (KD) 
Riitta-Liisa Björk (M) 
Anton Larsson (V) 

Övriga 
Ulrica Cavallin, Förvaltningschef 
Lena Marie Larsson, Controller 
Rebecka Hjärne, Nämndsekreterare 
Carl Smiding, Enhetschef 
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1. Val av justerare  
 (FHRG 2025/2)  

 
Förslag till beslut 

1. Företagshälsovårdsnämnden utser NN (xx) att tillsammans med 
ordförande justera protokollet. 

2. Justering sker senast 25 april 2025. 
  
 
 
 
 
 
 

2. Fastställande av dagordningen  
 (FHRG 2025/3)  

 
Förslag till beslut 

1. Företagshälsovårdsnämnden fastställer dagordningen.  
 
 
 
 
 
 

3. Anmälningar för kännedom 
   

 
Förslag till beslut 

1. Företagshälsovårdsnämnden har tagit del av anmälningarna. 
  
 
Anmälningar 

• FHRG 2025/12-1    § 11 KF - Årsredovsning 2024 Nordanstigs kommun 
• RS 2025/1224-3    Protokollsutdrag - §190 RF Revisionsberättelse 2024 
• FHRG 2025/13-1    Kommunfullmäktiges beslut 2025-05-26 § 58 - 

Ansvarsfrihet för 2024 års verksamhet för kommunstyrelsen och övriga 
förvaltningsorgan 

• RS 2024/2904-4    Protokollsutdrag - §244 RF Strategi mot 
välfärdsbrottslighet 

 
4. Redovisning av delegeringsbeslut 
   

 
Förslag till beslut 

1. Företagshälsovårdsnämnden har tagit del av delegeringsbeslutet. 
  
 
Delegeringsbeslut 

• FHRG 2025/9-1    Enhetschef för regionarkivets beslut på delegation - 
gallring av handlingar för de beslutande organen och för allmän förvaltande 
verksamhet 

 
5. Uppföljning och information  
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 (FHRG 2025/4)  
Information 
 

 
Förslag till beslut 

1. Informationen noteras till protokollet.  
  
 

 
Sammanfattning 
- Information från verksamheten 
- Kund, personal och verksamhet 
  
  
  
 
 
 
 
 
 

6. Medelsförvaltning januari - augusti 2025  
 (RS 2025/884)  

Information och beslut 
 

 
Förslag till beslut 
Företagshälsovårdsnämnden föreslås besluta följande: 

1. Redovisning av medelsförvaltning januari – augusti 2025 godkänns. 
2. Redovisningen överlämnas till regionstyrelsen. 

  
 

 
Sammanfattning 
Periodens resultat uppgår till 2,11 mnkr (utfall fg år 2,24), avviker positivt mot 
budget med 1,54 mnkr. 
  
Verksamhetens intäkter uppgår till 30,11 mnkr (utfall fg år 30,46) och avviker 
negativt mot budget med -0,28 mnkr. 
  
Resultatpåverkande poster jämfört med budget: Lägre intäkter bolag mot budget. 
  
Verksamhetens kostnader uppgår till 28,00 mnkr (utfall fg år 28,22) och avviker 
positivt mot budget med 1,81 mnkr. 
  
Resultatpåverkande poster jämfört med budget: Lägre personalkostnader beroende på 
ledighet samt långtidssjukfrånvaro. 
  
Resultatpåverkande poster, mnkr: 

• Lägre intäkter bolag mot budget (-) 0,25 
• Minskade personalkostnader (+) 2,51 
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Nämndens medlemmar har under perioden nyttjat 63% av abonnemangsutrymmet 
jämfört med prognos 61% 
  
 
 
Expedieras till 
Regionstyrelsen 
Regionstab Ekonomi 
  
 
 
 
 
Beslutsunderlag 

• Redovisning av medelsförvaltning januari - augusti 2025 
företagshälsovårdsnämnden 

 
 

7. Internkontrollplan januari-augusti 2025  
 (FHRG 2024/33)  

Information 
 

 
Förslag till beslut 

1. Informationen noteras till protokollet.  
  
 
 
 
 
 
 

8. Företagshälsovårdsnämndens årsplan 2026-2028  
 (FHRG 2025/17)  

Beslut 
 

 
Förslag till beslut 
Företagshälsovårdsnämnden föreslås besluta följande: 
  

1. Förslag till årsplan 2026-2028 godkänns och överlämnas till 
Regionstyrelsen 

2. Uppföljning av årsplanens utfall sker i samband med delårs- och 
årsrapport 

3. Företagshälsovårdsnämnden uppdrar till förvaltningschef att utarbeta och 
besluta verksamhetsplan för förvaltningen, som stöd för nämndens 
årsplan. 

  
 

 
Sammanfattning 
Årsplan 2026-2028 har upprättats för företagshälsovårdsnämnden.  
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Beslutsunderlag 

• 2026-2028 Årsplan Företagshälsovårdsnämnden 
 
 

9. Sammanträdesplan Företagshälsovårdsnämnden 2026  
 (FHRG 2025/14)  

Information och beslut 
 

 
Förslag till beslut 
Företagshälsovårdsnämnden beslutar följande sammanträdesdagar för år 2026: 
  

• 13 februari  
• 24 april 
• 25 september 
• 27 november 

  
 

 
Sammanfattning 
Företagshälsovårdsnämnden ska inför varje nytt kalenderår upprätta plan över 
sammanträdesdagar. Sammanträdesplanen har koordinerats med övriga 
sammanträden för att skapa ett bra flöde för ärende i olika instanser. 
 
 
 
 
 
Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse - Sammanträdesdagar Företagshälsovårdsnämnden 2026 
 
 

10. Reglemente företagshälsovårdsnämnden  
 (FHRG 2025/16)  

 
Förslag till beslut 

1. Informationen noteras till protokollet.  
  
 

 
Sammanfattning 
Genomgång av befintligt reglemente, skicka gärna in i förväg om ni har några 
inspel.  
 
  
 
 
 
 
 
Beslutsunderlag 

• Reglemente för företagshälsovårdsnämnden (5) 
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